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Amplitia – Maak werk van evenwicht

Amplitia is afgeleid van het Latijnse Amplio en betekent ‘vergroten, vermeerderen en versterken’. We zijn een
team van 7 coaches|psychologen, 1 arbeidsdeskundige en 3 Office Support medewerkers. We zijn gespecialiseerd 
in verschillende vakgebieden, altijd met een duidelijke focus op (het hervinden en bereiken van) duurzame
inzetbaarheid, vitaliteit en werkgerelateerde balans/amplitie. Op basis van jouw vraagstelling, willen we goed
kijken naar onze dienstverlening en deze

Werkwijze
1. Aanmelding via onze website: Planningsagenda.nl
2.  Binnen 48 uur contact met verwijzer en client om een intake te plannen;  

intake vindt binnen 2/3 weken plaats.
3.  Tip: geef een duidelijke hulpvraag aan, dan kunnen we meteen goed kijken welke behandelaar  

aansluit bijde geformuleerde hulpvraag
4.  Na intake volgt een rapportage en voorstel 

-  Indien er een bedrijfsarts of medisch adviseur is betrokken bij het traject, ontvangt deze een medisch 
inhoudelijke rapportage

 - De client ontvangt zowel de medische rapportage als de procesrapportage. Aan hem / haar wordt dan
  schriftelijk gevraagd om de proces rapportage te delen met de betaler (contactpersoon van de
  werkgever, soms verwijzende arbeidsdeskundige).
 - De betaler ontvangt een mail als de rapportage naar client is verzonden en in een tweede mail de
  offerte. We streven ernaar om deze toe te lichten en de betaler verder te informeren over verdere
  processtappen
5.  Als de offerte akkoord is, maken we een planning. Deze wordt, als de client hiervoor toestemming heeft| 

gegeven, gedeeld met de bedrijfsarts/medisch adviseur en contactpersoon van de betaler. Tevens streven 
we ernaar om een gezamenlijke start te plannen in de eerste bijeenkomst.

6.  In de loop van het traject rapporteren we tussentijds en aan het einde. Eventueel is het mogelijk om een 
van de geoffreerde gesprekken in te richten als een gezamenlijk rondetafel / evaluatiegesprek, maar dewens/be-
hoefte van de client is hierin leidend.

7.  U kunt ons altijd bellen of mailen bij vragen. We vinden het fijn om korte lijnen te hebben en zullen altijd 
ons best doen om u van een antwoord of oplossing te voorzien.

Over ons

https://app.planningsagenda.nl/aanvraag.php?key=CC8D9C4C-DADC-4CDC-86AF-181851DC9181
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Behandelaren | Inhoudsdeskundigen

C.C.Y. (Ceciel) Grob, MSc.
GZ-psycholoog |
Neuropsycholoog | Acceptance and Commitment Therapeut
BIG-nummer: 29915269825 | NIP-nummer: 239138
Contact: 06 – 25 18 20 65 en ceciel@amplitia.nl
 
Aandachtsgebieden
• Revalidatievraagstukken
• Neuropsychologie en neuropsychiatrie
• Slaap
• Trauma (EMDR)
• Cognitieve gedragstherapie
• Acceptance and Commitment Therapy
• En verder algemene thema’s op het vlak van draagkracht en draaglast

drs. M.M.W. (Marjoleine) Huntjens
Sociaal Psycholoog | Psycholoog NIP (NIP-nummer 241825) |
Acceptance and Commitment Therapeut | Reflact®-coach
Contact: 06 – 21 67 83 07 en marjoleine@amplitia.nl

Aandachtsgebieden
• Sociale psychologie
• Neurodiversiteit (hoogbegaafdheid en hoogsensitiviteit)
• Acceptance and commitment Therapy (individueel en groepen)
• Trainer/ Docent psychologie
• Trainingsacteur
• Buitenpsycholoog
• Motivational Interviewing

mailto:%20ceciel%40amplitia.nl?subject=
mailto:marjoleine%40amplitia.nl?subject=
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drs. M.H. (Miranda) Smeets
Basispsycholoog klinische psychologie en persoonlijkheidsleer
(met diagnostische aantekening) |
Psycholoog NIP (NIP-nummer 25528) |
Acceptance and Commitment Therapeut
Contact: 06 - 15 57 71 82 en miranda@amplitia.nl

Aandachtsgebieden
• Systemisch werk
• Cognitieve gedragstherapie
• Mindfulness
• Clientcentered (Spel)therapie
• Trauma en emotie (EMDR en EFT)
• Acceptance and Commitment Therapy
• Cognitieve gedragstherapie (individueel en in groepen)
• Classificatie DSM-V en beschrijvende diagnostiek

drs. B. (Berdien) Peerboom - Berghorst
Arbeids- en Organisatiepsycholoog |
Psycholoog NIP (NIP-nummer 245519) |
Acceptance and Commitment Therapeut
Contact: 06 – 25 19 80 15 en berdien@amplitia.nl

Aandachtsgebieden
• Ontwikkelvraagstukken (talent, loopbaan)
• Acceptance and Commitment Therapy
• Balans belasting-belastbaarheid
• Kortdurende oplossingsgerichte coaching
• Loopbaancoaching

mailto:miranda%40amplitia.nl?subject=
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Drs. D.L.J. (Danielle) Klerken
Postmaster register Arbeids- en Organisatiepsycholoog NIP
Postmaster register Psycholoog NIP Arbeid en Gezondheid
Psycholoog NIP (NIP-nummer 217015)
Gezondheidswetenschapper
Eigenaar/directeur Amplitia
Contact: 06 – 21 60 63 68 en danielle@amplitia.nl

Aandachtsgebieden
• Leiderschapsvraagstukken
• Ontwikkelvraagstukken (talent, loopbaan)
• Drijfverenonderzoek en vertaling hiervan naar
psychologische thema’s en loopbaanpaden
• Rouwproblematiek
• Neuropsychologie
• Kortdurende oplossingsgerichte coaching
• Cognitieve gedragstherapie
• Organisatieadvies duurzame inzetbaarheid (KoBaDi)

Drs. M.A.P.C. (Marnix) Klerken
Gecertificeerd Register-Arbeidsdeskundige |
Adviseur Ergnonomie | Gezondheidswetenschapper
Contact: 06 – 518 123 87 en marnix@amplitia.nl
Aandachtsgebieden
• Arbeidsdeskundig onderzoek en advies
• Ergonomisch onderzoek en advies
• Duurzame inzetbaarheid (KoBaDi)
• Preventie en re-integratie

mailto:danielle%40amplitia.nl?subject=
mailto:marnix%40amplitia.nl?subject=
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J.J. (Jeroen) Knipschild, MSc. 
Basispsycholoog Klinische Psychologie 
Contact: 043 2050 081 en jeroen@amplitia.nl 

Aandachtsgebieden 
• Affect Fobie Therapie (AFT) 
• Kortdurende oplossingsgerichte therapie 
• Psychodynamische therapie
• Mentaliseringsproblemen
• Groepstherapie (CGT & ACT)
 

Kim Kugler, Msc.
Coach/Manager Bedrijfsvoering
Contact: 043 2050080 en kim@amplitia.nl

Aandachtsgebieden:
• Management en leiderschap
• Kortdurende en oplossingsgerichte coaching
• TMA, Talent Motivatie Analyse en de vertaalslag hiervan naar de praktijk
• Verandermanagement

mailto:jeroen%40amplitia.nl%20?subject=
mailto:kim%40amplitia.nl?subject=
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Officemanagement en aanpreekpunten

Anouk Emmerik 
Office Support/Relatiebeheer
Contact: tel:+31432050058 en anouk@amplitia.nl

Anne Vosdellen
Office Support
Contact: tel:+31432050058 en anne@amplitia.nl

 

Rebecca Boogaarts-Zuidinga
Office Support
Contact tel:+31432050058 en rebecca@amplitia.nl

mailto:anouk%40amplitia.nl?subject=

